Wohnfeuchte

Um Feuchteschaden in Gebauden zu vermeiden, muss die Feuchtebilanz Feuchteproduktion in Wohnungen
ausgeglichen sein. Die interne Feuchteproduktion muss ,weggeluftet* werden. Menschen
- leichte Aktivitat 30 - B0 g/Stunde
w . . . - mittelsch Arbeit 120 - 200 g/Stund
MaBnahmen zur Bekampfung und Vermeidung von Feuchteschaden: Bauliche I i i 200 . 300 ySturkie
MaBnahmen Bad
- Wannenbad ca. 700 g/Stunde
" . - Dusch . 2600 gfStund
e Dammung aller AuBenbauteile, K_,:: = e S gmnee
. . . LUChe
e Anordnen einer Dampfbremse/ -sperre in der Dachkonstruktion “Koch- u. Arbeitsvorgangs 600 - 1500 g/Stunde
- im Tagesmillel 100 gfStunde
Nutzungsorientierte MaBnahmen Zimmerblumen
- z. B. Veilchen (Viola) 5 - 10 g/Slunde
. . . . Trocknende Wasche
e richtiges, kontrolliertes Luften - geschleudert 50 - 200 g/Stunde
¢ Mindestluftwechselzahl von 0,8 1/h - tropfnaks 100 - 500 g/Stunde
* Luftzirkulation an den AuBenwénden [T

e Vermeiden von zusatzlicher Feuchteproduktion

Sprechertext

In der Tabelle sieht man Werte zur Feuchteabgabe in Wohnungen, verursacht durch Menschen, Pflanzen,
Trocknungsvorgange und NaBzellen. In einem 4-Personenhaushalt werden taglich ungeféhr 14 | Wasser an die Raumluft
in Form von Wasserdampf abgegeben.

Wohnfeiichte
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