
Einfluss Nutzerverhalten

Der Einfluss des Nutzerverhaltens ist nicht zu unterschätzen, der Energieverbrauch in Gebäuden kann dadurch
erheblich variieren.

Den größten Einfluss haben:

das Lüftungsverhalten• 
die Raumtemperaturen• 
der Heizbeginn.• 

Niedrigenergiehäuser, die eine Lüftungsanlage besitzen, können prinzipiell auf eine Fensterlüftung verzichten. Es liegt
aber in der Natur des Menschen bei schönem Wetter die Fenster zu öffnen. Dadurch ergibt sich ein zusätzlicher
Verlust, der vermieden werden könnte. Mehrverbräuche bis zu 35 kWh/m² und Jahr sind denkbar.
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