Luftungswarmeverluste

Liftungswarmeverluste unterscheidet man in:

¢ erwiinschten Luftwechsel
¢ unerwlinschten Luftwechsel

Erwlnschter Luftwechsel:

¢ Versorgung mit Frischluft
e Wasserdampf und Geruchstoffe abflihren.

Unerwiinschter Luftwechsel:

e Luftaustausch durch Undichtigkeiten/Fugen (Fenster,
Tiren, Bauteilanschlissen)

Als Mindestluftwechsel wird unter anderem ein Luftwechsel von
0,5 1/h angegeben (= 50% des Luftvolumens werden in einer
Stunde ausgetauscht).

Um Liftungswarmeverluste zu reduzieren sollte die Liftung

stoBweise erfolgen. Standig gekippte Fenster sind zu vermeiden.
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Um eine kontrollierte und Uberschaubare Liftung zu erzielen missen bestehende Undichtigkeiten beseitigt werden. Dazu
existiert ein Messverfahren welches Blower-Door-Verfahren genannt wird. Zudem sollte das Nutzerverhalten wenn nétig
so verandert werden, dass kurze StoBluftungen fir einen Mindestluftwechsel sorgen und kontinuierlich gekippte Fenster in
der Heizperiode vermieden werden. Neben der Forderung einen hygienischen Mindestluftwechsel sicherzustellen ist ein
ausreichender Luftwechsel auch zur Verhinderung von Bauschaden infolge zu hoher Luftfeuchtigkeiten erforderlich.
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