Rettungskette fir die erste Hilfe

Besonders bei einem Unfall sind wir auf die Hilfe anderer Menschen angewiesen. Diese Hilfeleistungen sollten
selbstverstandlich sein, sie sind aber auch eine Pflicht, die gesetzlich verankert ist. Eine sofortige wirksame ?Erste

Hilfe? bedeutet wenig Aufwand im Vergleich zu mdéglichen Unfallfolgen. Ist die Erste Hilfe gut organisiert, funktioniert
auch die Rettungskette fur den Verungllckten.

¢ 1. SofortmaBnahmen (Verletzte aus dem Gefahrenbereich bergen)

e 2. Notruf (Durchgangsarzt verstandigen)

e 3. Erste Hilfe (Erste Hilfe am Unfallort durch ausgebildete Ersthelfer bis der Durchgangsarzt erscheint)
e 4. Rettungsdienst (weitere arztliche Versorgung durch den Durchgangsarzt)

¢ 5. Krankenhaus (Genesung des Verunfallten)

Sprechertext

Diese Rettungskette dient dem Ziel, einem Verletzten oder Kranken ohne Zeitverlust jede erforderliche Hilfe zu leisten und
sicherzustellen, dass er schnellstens in qualifizierte arztliche Behandlung in Verbindung mit allen notwendigen

medizinisch-technischen Einrichtungen kommt. Sollte es zum einem Unfall kommen, ist nach der hier dargestellten
Rettungskette zu verfahren.
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